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Наименование 
услуги

Единицаизмерения
(период времени)

Стоимость за единицу 
измерения, руб.

Оздоровительное плавание в бассейне 
для взрослых

1 посещение
45 минут

450

Оздоровительное плавание в бассейне 
для взрослых при покупке абонемента 
от 4 занятий в месяц и больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 45 минут)

400

Оздоровительное плавание в бассейне 
для детей (от 3-х до 14 лет в сопровождении 
родителя или иного совершеннолетнего 
законного представителя): 1 ребенок + 
1 взрослый (с абонементом)

1 посещение
45 минут

350

Индивидуальное обучение плаванию
взрослых в бассейне
(посещение + услуги тренера)

1 посещение
45 минут

2 300

Индивидуальное обучение плаванию
детей в бассейне
(посещение + услуги тренера)

1 посещение
45 минут

1 850

Групповое обучение плаванию
взрослых в бассейне

1 посещение
45 минут

950

Оздоровительное плавание в бассейне
для детей (от 3-х до 14 лет в
сопровождении родителя или иного
совершеннолетнего законного
представителя): 1 ребенок + 1 взрослый
(с абонементом) при покупке
абонемента от 4 занятий в месяц и
больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 45 минут)

300

Индивидуальное обучение плаванию
взрослых в бассейне (посещение +
услуги тренера) при покупке
абонемента от 4 занятий в месяц и
больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 45 минут)

2 000

Индивидуальное обучение плаванию
детей в бассейне
(посещение + услуги тренера)
при покупке абонемента от 4 занятий 
вимесяц и больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 45 минут)

1 600

ccccccc 
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Групповое обучение плаванию
взрослых в бассейне при покупке
абонемента от 4 занятий в месяц и
больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 45 минут)

850

Групповое обучение плаванию детей в
бассейне при покупке абонемента от 4
занятий в месяц и больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 45 минут)

750

Аквааэробика при покупке от 4 занятий
в месяц и больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 45 минут)

550

Организация персональных и групповых 
физкультурно-оздоровительных занятий 
в бассейне для группы до 2 человек,
дорожка 45 мин. (1 и 6 дорожка)

1 посещение
45 мин

3 000

Групповое обучение плаванию детей в
бассейне

1 посещение
45 минут

850

Аквааэробика 1 посещение
45 минут

600

Организация персональных и групповых 
физкультурно-оздоровительных занятий 
в бассейне для группы до 2 человек, 
дорожка 45 мин. (2, 3, 4, 5 дорожка)

1 посещение
45 минут

2 800

Наименование 
услуги

Единицаизмерения
(период времени)

Стоимость за единицу 
измерения, руб.

Физкультурно-оздоровительное
занятие в тренажерном зале

1 посещение
60 мин

450

Физкультурно-оздоровительное
занятие в тренажерном зале при
покупке абонемента от 4 занятий в
месяц и больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 60 мин)

400
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Организация персональных и групповых 
физкультурно-оздоровительных занятий 
в бассейне для группы до 10 человек,
дорожка 45 мин. (1 и 6 дорожка)

1 посещение
45 мин

4 200

Организация персональных и групповых 
физкультурно-оздоровительных занятий 
в бассейне для группы до 10 человек,
дорожка 45 мин. (2,3,4,5 дорожка)

1 посещение
45 минут

4 000



Организация персональных и групповых 
физкультурно-оздоровительных занятий 
в тренажерном зале, группа до 17 чел.,
60 мин.

1 занятие
60 мин

6 000

Индивидуальное занятие с
инструктором в тренажерном зале
(услуги тренера)

1 занятие
60 мин

1 900

Индивидуальное занятие с
инструктором в тренажерном зале
(услуги тренера) при покупке
абонемента от 4 занятий в месяц и
больше

Абонемент на 1 месяц
(1 посещение 60 мин)

1 600

Наименование 
услуги

Единицаизмерения
(период времени)

Стоимость за единицу 
измерения, руб.

Физкультурно-оздоровительное
занятие в зале единоборств (с 18 лет)

1 посещение
60 мин

600

Групповое занятие с инструктором в
зале единоборств для детей от 7 до 18
лет при покупке абонемента от 
4 занятий в месяц и больше

Абонемент на 1 месяц
(1 занятие 60 мин)

550

Групповое занятие с инструктором в
зале единоборств для взрослых с 18
лет при покупке абонемента от 
4 занятий в месяц и больше

Абонемент на 1 месяц
(1 занятие 60 мин)

700

Групповое занятие с инструктором в
зале единоборств для детей от 7 до 
18 лет

1 занятие
60 мин

700

Групповое занятие с инструктором в
зале единоборств для взрослых с 18 лет

1 занятие
60 мин

800

Индивидуальное занятие с
инструктором в зале единоборств
(услуги тренера)

1 занятие
60 мин

1 900

ccccccc 
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Организация персональных и групповых 
физкультурно-оздоровительных занятий 
в тренажерном зале, группа до 3 чел., 
60 мин.

1 занятие
60 мин

3 000



Наименование 
услуги

Единица измерения
(период времени)

Стоимость за единицу 
измерения, руб.

Карта на безлимитное посещение бассейна 
(строго по расписанию сеансов бассейна), 
тренажерного зала и зала единоборств (кроме 
времени проведения групповых занятий): 
посещение в течение 90 календарных дней 
(включая санитарные дни,праздничные дни, 
дни технического обслуживания)

3 месяца 9 900

ccccc cc ccccccccccc ccccccccc
cccccccccccc-cccccccccccccccc 
ccccccccc

Индивидуальное занятие с
инструктором в зале единоборств
(услуги тренера) при покупке
абонемента от 4 занятий в месяц и
больше

Абонемент на 1 месяц
(1 занятие 60 мин)

1 600

Организация персональных и групповых 
физкультурно-оздоровительных занятий 
в зале единоборств (с использованием 
части зала) группа до 5 чел., 60 мин.

1 занятие
60 мин

1 850

Групповое занятие по общей
физической подготовке (ОФП) с
инструктором в зале единоборств для
детей от 4 до 18 лет

1 занятие
60 мин

850

Групповое занятие по аэробике 
с инструктором в зале единоборств 
для взрослых с 18 лет

1 занятие
60 мин

950

Организация персональных и групповых 
физкультурно-оздоровительных занятий 
в зале единоборств, группа до 20 чел.,
90 мин.

1 занятие
90 мин

5 500

Групповое занятие по общей
физической подготовке (ОФП) с
инструктором в зале единоборств для
детей от 4 до 18 лет при покупке
абонемента от 4 занятий в месяц и
больше

Абонемент на 1 месяц
(1 занятие 60 мин)

750

Групповое занятие по аэробике 
с инструктором в зале единоборств 
для взрослых с 18 лет при покупке
абонемента от 4 занятий в месяц 
и больше

Абонемент на 1 месяц
(1 занятие 60 мин)

800



Карта на безлимитное посещение бассейна 
(строго по расписанию сеансов бассейна), 
тренажерного зала и зала единоборств (кроме 
времени проведения групповых занятий): 
посещение в течение 365 календарных дней, 
(включая санитарные дни,праздничные дни, 
дни технического обслуживания), с возможностью
«заморозки» 30 дней

12 месяца 26 900

Карта на безлимитное посещение бассейна 
(строго по расписанию сеансов бассейна): 
посещение в течение 180 календарных дней
(включая санитарные дни, праздничные дни, 
дни технического обслуживания), с возможностью
«заморозки» 15 дней

6 месяцев 11 900

Карта на безлимитное посещение бассейна 
(строго по расписанию сеансов бассейна), 
тренажерного зала и зала единоборств (кроме 
времени проведения групповых занятий): 
посещение в течение 180 календарных дней 
(включая санитарные дни, праздничные дни, 
дни техническогообслуживания), с возможностью
«заморозки» 15 дней

6 месяцев 13 900

Карта на безлимитное посещение бассейна 
(строго по расписанию сеансов бассейна): 
посещение в течение 90 календарных дней
(включая санитарные дни, праздничные дни, 
дни технического обслуживания)

3 месяца 8 900

Карта на безлимитное посещение бассейна 
(строго по расписанию сеансов бассейна): 
посещение в течение 365 календарных дней
(включая санитарные дни, праздничные дни, 
дни технического обслуживания), с возможностью
«заморозки» 30 дней

12 месяцев 21 900

Карта на безлимитное посещение тренажерного 
зала (кроме времени проведения групповых 
занятий): посещение в течении 90 календарных 
дней (включая санитарные дни, праздничные 
дни, дни технического обслуживания)

3 месяца 7 900

Карта на безлимитное посещение тренажерного 
зала (кроме времени проведения групновых 
занятий): посещение в течении 180 календарных 
дней (включая санитарные дни, праздничные 
дни, дни технического обслуживания), 
возможностыю «заморозки» 15 дней

6 месяцев 10 900

Карта на безлимитное посещение тренажерного 
зала (кроме времени проведения групповых 
занятий): посещение в течении 365 календарных 
дней (включая санитарные дни, праздничные 
дни, дни технического обслуживания), 
возможностью «заморозки» 30 дней

12 месяцев 15 900



Наименование 
услуги

Единица измерения
(период времени)

Стоимость за единицу 
измерения, руб.

Оформление новой персональной
карты на безлимитное посещение,
взамен утерянной

1 карта 1 000

Возмещение утерянного браслета
доступа к шкафчикам в раздевальных
помещениях

1 браслет 1 000

Возмещение утерянного номерка 
от гардероба

1 номерок 500

Организация спортивно-массовых
мероприятий в здании ФОК, с
предоставлением инвентаря,
минимум 4 часа

1 час 14 000
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Организация физкультурно-
оздоровительных и досуговых занятий 
в здании ФОК

1 час 1 000


